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英 文 論 文（ 原 著 ）
● Inatani M,  Orii Y,  Iwasaki K,  Arimura S,  Sunagawa H,  Shiokawa M,  Inoue K,  Sakono T,  Kuwamura R,  Yoshida A,  Oi J,  Kuwayama Y,  Kano K,  Kido N,  

Matsuyama A,  Ozaki M,  Abe H,  Inoue C,  Nakagawa S,  Musashi K,  Kanamori A,  Lee J,  Otani S,  Aoki R,  Tanabe H,  Nakakura S,  Suzuki K,  Sagara T,  
Saito Y,  Sameshima M,  Urahashi M,  Watanabe-Kitamura F,  Inoue T,  Kagaya F,  Murai Y,  Mori S,  Ueda K,  Kurimoto T,  Yamada-Nakanishi Y,  Nakamura 
M,  Yamashita T,  Ishiyama S,  Manabe S,  Takaki K,  Hayashi K,  Ishida A,  Tsutsui A,  Manabe K,  Tanito M：Randomized multicenter clinical trial comparing 
0.1% Brimonidine / 0.5% Timolol versus 1% Dorzolamide / 0.5% Timolol as adjuncts to prostaglandin anlogues: Aibeta crossover study. Advances in Therapy 
40：4074-4092, 2023

● Inoue K,  Kunimatsu-Sanuki,  Ishida K,  Tomita G：Myopic Shift After the Administration of Omidenepag Isopropyl in Patients with Normal-Tension 
Glaucoma. Re:GEN Open Volume 3,  Number 1：3：52-56, 2023

● Inoue K,  Shiokawa M,  Kunimatsu-Sanuki S,  Tomita G,  Ishida K：Switching to Brimonidine / Ripasudil Fixed Combination from Brimonidine + Ripasudil.
Clinical Ophthalmology 18：423-430, 2023

● Ochi H,  Kurimoto T,  Yamagami A,  Goto K,  Miki A,  Kawai M,  Ishikawa H,  Matsuzaki M,  Kondo M,  Mochizuki Y,  Kimura A,  Maekubo T,  Chuman H,  
Ueki S,  Nakamura M：Structure-Function Relationship between Magnetic Resonance Imaging Lesion Aareas and Visual Field Defects in Initial Optic Neuritis 
with Altitudinal Hemianopsia. Japanese Journal of Ophthalmology 67(5)：618-627.  doi: 10.1007 / s10384-023-01008-4, 2023

● Takai Y,  Inoue K：A Case of Impending Central Retinal Vein Occlusion Associated with Antiphospholipid Antibody Syndrome Complicated by Paracentral 
Acute Intermediate Layer Maculopathy. Cureus 15(4)：e37256 doi: 10.7759 / cureus.37256, 2023

● Takai Y,  Iwasa M,  Yamagami A：Ophthalmic Artery Inflammatory Findings of Giant Cell Arteritis. Orbit 1：doi: 10.1080/01676830.2023.2272265, 2023
● Takai Y,  Yamagami A,  Iwasa M,  Inoue K,  Wakakura M：A Case of Herpes Zoster Ophthalmicus with Multiple Delayed Ocular Complications. Cureus 

15(4)：e37134 doi: 10.7759 / cureus.37134, 2023
● Takai Y,  Yamagami A,  Iwasa M,  Inoue K,  Wakakura M,  Takahashi T,  Tanaka K：Clinical Features and Prognostic Factors in Anti-Myelin Oligodendrocyte 

Glycoprotein Antibody Positive Optic Neuritis. Neuroophthalmology 48(2)：134-141.  doi: 10.1080 / 01658107.2023.2287518, 2023
● Takai Y,  Iwasa M,  Yamagami A,  Inoue K,  Yasumoto R,  Ishikawa H,  Wakakura M：A Japanese Case of Leber's Hereditary Optic Neuropathy with the 

m.13051G>A Pathogenic Variant. Neuroophthalmology 48(1)：51-55.  doi: 10.1080 / 01658107.2023.2273480, 2024
● Zhou HP,  Sawamura H,  Nakamura N,  Yamagami Y,  Yasumoto R,  Kasai K,  Obata R,  Aihara M：Clinically Diagnosed Occult Macular Dystrophy Habouring 

an m.14502T>C Mitochondrial DNA Mutation Associated with Leber's Hereditary Optic Neuropathy: Case Report and Literature Review. Neuroophthalmology 
47(5-6)：285-290.  doi: 10.1080 / 01658107.2023.2231077, 2023

和 文 論 文（ 原 著 ）
● 青山祐里香 , 澤村裕正 , 山上明子 , 安本龍馬 , 相原一：緑内障性中心視野障害に急激な視力低下を呈し視神経炎との鑑別に苦慮したLeber遺伝性視神経症症例. 神

経眼科 40(4)：377-382 , 2023
● 淺野公子 , 野田実香 , 山上明子 , 野本洋平 , 井上賢治：難治性眼瞼痙攣に対しMid-forehead liftを行った2例. 眼科臨床紀要 17(1)：52-56 , 2024
● 井上賢治 , 鶴岡三惠子 , 天野史郎 , 田中宏樹：眼科専門病院における視覚障害による身体障害者手帳の申請（2021年）. 眼科臨床紀要 16(5)：335-340 , 2023
● 井上賢治 , 鶴岡三惠子 , 天野史郎 , 田中宏樹：眼科専門病院における視覚障害による身体障害者手帳の申請（2021年）. 日本ロービジョン学会誌 23：78-83 , 2023
● 井上賢治 , 天野史郎 , 德田芳浩 , 塩川美菜子 , 方倉聖基：初診患者のアイフレイル調査. 臨床眼科 77(5)：662-668 , 2023
● 井上賢治 , 平塚義宗 , 有馬武志 , 大西由花 , 堅田侑作 , 久保寛之 , 小林めぐみ , 齋藤雄太 , 篠崎和美 , 野田知子 , 林孝彦 , 平形明人 , 堀裕一 , 溝田淳 , 稲毛佐知子 , 倉本慶

子 , 前田利根 , 福田敏雅：東京版スマートサイト「東京都ロービジョンケアネットワーク」の5年間の運用実績. 眼科臨床紀要 17(1)：5-11 , 2024
● 井上賢治 , 砂川広海 , 德田芳浩 , 塩川美菜子 , 天野史郎：白内障手術によるアイフレイル自己チェックの改善効果. 臨床眼科 78(3)：380-385 , 2024
● 井上裕治 , 青木寧子 , 永野雅子 , 田中宏樹 , 井上賢治：急激な拡大が認められた脈絡膜骨腫に脈絡膜新生血管を合併し硝子体内注射を施行した女児の1例. 日本眼

科学会雑誌 127(7)：689-696 , 2023
● 小笠原涼 , 山上明子 , 岩佐真弓 , 井上賢治 , 若倉雅登 , 近藤聡英 , 中島円：シャント手術で良好な経過をたどった特発性頭蓋内圧亢進症の一例. 神経眼科 40(4)：

357-363 , 2023
● 坂田苑子 , 井上賢治 , 塩川美菜子 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：ラタノプロスト、カルテオロール併用からラタノプロスト／カルテオロール配合点眼薬への変更3

年間の調査. あたらしい眼科 40(7)：946-949 , 2023
● 塩川美菜子 , 井上賢治 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：ブリモニジン点眼薬とブリンゾラミド点眼薬からブリモニジン/ブリンゾラミド配合点眼薬への変更後の長期

経過. あたらしい眼科 40(8)：1085-1088 , 2023
● 髙井康行 , 山上明子 , 岩佐真弓 , 井上賢治 , 若倉雅登 , 高橋利幸 , 田中恵子：Myelin-oligodendrocyte glycoprotein 抗体陽性視神経炎の副腎皮質ステロイド単独に

よる維持療法の有用性. 日本眼科学会雑誌 127(12)：1103-1109 , 2023
● 髙井康行 , 井上賢治 , 德田芳浩 , 方倉聖基 , 塩川美菜子 , 天野史郎：眼科病院術前検査でのC型肝炎ウイルス抗体陽性例の実際. 眼科手術 36(3)：466-469 , 2023
● 髙井康行 , 佐久間俊郎 , 朝比奈裕美 , 碇莉有 , 井上賢治 , 海老原伸行：急性網膜壊死と鑑別を要したサイトメガロウイルス網膜炎の1例. 眼科 65(8)：761-766 , 2023
● 髙井康行 , 山上明子 , 朝比奈裕美 , 碇莉有 , 井上賢治 , 海老原伸行：皮疹に先行した急性涙腺炎を呈した眼部帯状疱疹の1例. 神経眼科 40(3)：260-264 , 2023
● 内匠哲郎 , 井上賢治 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：選択的レーザー線維柱帯形成術（SLT）の1年間の治療成績. あたらしい眼科 40(8)：1093-1096 , 2023
● 鶴岡三惠子 , 山上明子 , 井上賢治：難治性視神経炎2例の視覚の身体障害者手帳とFunctional Vision Scoreによる評価. 眼科臨床紀要 16(5)：349-355 , 2023
● 鶴岡三惠子 , 山上明子 , 井上賢治：難治性視神経炎2例の視覚の身体障害者手帳とFunctional Vision Scoreによる評価. 日本ロービジョン学会誌 23：52-58 , 2023
● 野田実香 , 井上賢治：挙筋腱膜前面に進展した霰粒腫の2例. 眼科臨床紀要 17(1)：43-46 , 2024
● 正井智子 , 井上賢治 , 塩川美菜子 , 鶴岡三惠子 , 國松志保 , 田中宏樹 , 石田恭子 , 富田剛司：緑内障患者の視覚障害による身体障害者手帳実態調査2021年版. あたら

しい眼科 40(7)：958-962 , 2023
● 山崎美香 , 岩佐真弓 , 山上明子 , 塩川美菜子 , 井上賢治 , 若倉雅登：SARS-CoV-2ワクチン接種後に発症した視神経炎の5例. 神経眼科 40(2)：137-147 , 2023

英 文 論 文（ 総 説 ）・執 筆・著 書
● Amano S,  Shimazaki J,  Yokoi N,  Hori Y,  Arita R; Committee for Meibomian Gland Dysfunction Clinical Practice Guidelines：Meibomian Gland Dysfunction 

Clinical Practice Guidelines. Japanese Journal of Ophthalmology 67(4)：448-539.  doi: 10.1007 / s10384-023-00995-8, 2023
● Kato N,  Kojima T,  Ouchi M,  Nakamura T,  Tokuda Y,  Yakushiji T,  Ichikawa K：Gender-based differences in the job titles and lifestyles in the cataract and refractive 

surgery society in Japan. Medicine 102(40)：e35216.  doi: 10.1097 / MD.0000000000035216, 2023
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和 文 論 文（ 総 説 ）・執 筆・著 書
● 天野史郎：新登場! マイボーム腺機能不全診療ガイドライン. Frontiers in Dry Eye 18(1)：16-20 , 2023
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全の治療. 眼科 65(9)：841-845 , 2023
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドラインのエッセンス. 臨床眼科 77(8)：956-960 , 2023
● 天野史郎：Chapter2 前眼部 2.3 水疱性角膜症、角膜移植. 眼科診療エクレール2 最新眼科画像診断パワーアップ -検査の基本から最新機器の撮影法まで-：79-84 , 2023 , 中山書店
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドライン. 日本の眼科 95(3)：350-351 , 2024
● 天野史郎：治療法の再整理とアップデートのために 専門家による私の治療 マイボーム腺機能不全. 日本医事新報 5206：44 , 2024
● 天野史郎：ドライアイ. 今日の治療指針2024年版 2024年1月1日発行：1556-1557 , 2024 , 医学書院
● 天野史郎：【もっとみようよ!マイボーム腺】もっと知ろうよ!マイボーム腺機能不全. あたらしい眼科 41(1)：15-19 , 2024
● 井上賢治：視覚リハビリテーション.  だれでもロービジョンケア. 新篇眼科プラクティス 7：88-90 , 2023
● 井上賢治：β遮断薬. 最新 緑内障診療パーフェクトガイド. 眼科診療エクレール 1：212-218 , 2023
● 井上賢治：令和眼科のクルズス 2.  基本検査（視力・屈折）で押さえたいポイントは. あたらしい眼科 40(臨増)：10-13 , 2023
● 井上賢治：Chapter4 緑内障の薬物治療  4.4 β遮断薬. 眼科診療エクレール1 最新 緑内障診療パーフェクトガイド：212-218 , 2023 , 中山書店
● 井上賢治：日本眼科医会が取り組むロービジョンケア 災害における視覚障害者支援. 日本の眼科 94(11)：1488-1489 , 2023
● 井上賢治：両立支援 視覚障害者の就労支援の仕組み等について. あたらしい眼科 40(12)：1557-1564 , 2023
● 井上賢治：「わかりやすい臨床講座」欄 視覚障がい者の就労支援―眼科医の立場から. 日本の眼科 95(1)：28-33 , 2024
● 岩佐真弓：【今さら聞けないことをあえてベテランに聞く 外来処置・小手術で求められる手技のコツとこだわり】(第6章)外眼部と斜視 アイスパックテスト. 眼科グラ

フィック 2023増刊：274-276 , 2023
● 岩佐真弓：治療法の再整理とアップデートのために 専門家による私の治療 複視. 日本医事新報 5204：39-40 , 2024
● 後関利明 , 山上明子：サギングアイ症候群(SES)の診断および治療について【SESは遠見内斜視and/or微小上下斜視を呈し、プリズム眼鏡もしくは斜視手術で治療す

る】. 日本医事新報 5164：51-52 , 2023
● 柴田俊子 , 奥住祥恵 , 篠原有由子 , 森田文子 , 光永知和子 , 嶋本圭 , 大音清香 , 井上賢治：夜間休日における救急患者の電話対応、第2報、電話対応マニュアル作成の

取り組み. 日本視機能看護学会誌 VOL.08：28-31 , 2023
● 鶴岡三惠子：視覚障害者の介護保険主治医意見書の記載ポイント. 日本の眼科 94(9)：1230-1231 , 2023
● 德田芳浩：【今さら聞けないことをあえてベテランに聞く 外来処置・小手術で求められる手技のコツとこだわり】(第2章)眼瞼・結膜 傷のケアと管理 眼帯(内眼手術後)

の正しい付け方. 眼科グラフィック 2023増刊：151-152 , 2023
● 德田芳浩：Capsular Fixation Ring(CFR)の最新の適応と手術手技. IOL＆RS 37(4)：583-587 , 2023
● 山上明子：【今さら聞けないことをあえてベテランに聞く 外来処置・小手術で求められる手技のコツとこだわり】(第6章)外眼部と斜視 ボツリヌス治療. 眼科グラフィッ

ク 2023増刊：277-282 , 2023
● 山上明子：【日常診療で遭遇する神経眼科疾患】(7章)眼瞼の異常. 眼科グラフィック 12(6)：720-724 , 2023
● 山上明子：【令和の眼科クルズス】神経眼科・眼付属器・眼瞼・眼窩 眼瞼けいれん. あたらしい眼科 40巻臨増：377-380 , 2023
● 山上明子：Ⅶ. 外傷による神経眼科疾患2. 各論4)脳脊髄液漏出症. 新篇眼科プラクティス10 神経眼科はじめの一歩：252-254 , 2023
● 山上明子：Advanced Techniques 眼瞼痙攣に対するボツリヌス毒素療法+α. 新篇眼科プラクティス10 神経眼科はじめの一歩：227-228 , 2023
● 山上明子：眼科医の手引 幻視をきたす疾患・症候群. 日本の眼科 94(8)：1098-1099 , 2023
● 山上明子：視覚障害と脳神経疾患. 日本医事新報 5169：38-43 , 2023
● 山上明子：治療法の再整理とアップデートのために 専門家による私の治療 うっ血乳頭. 日本医事新報 5192：52-53 , 2023
● 若倉雅登：Ⅵ . 眼瞼の異常2. 各論5)眼球使用困難症候群. 新篇眼科プラクティス10 神経眼科はじめの一歩：234-236 , 2023
● 若倉雅登：One Point Advice 中枢性羞明. 新篇眼科プラクティス10 神経眼科はじめの一歩：237-238 , 2023
● 若倉雅登（作成委員会委員長 ,システマテイックレビュー委員会）, 山上明子（作成委員会委員）：眼瞼けいれん診療ガイドライン第2版（2022）：最近の概念とみどこ

ろ. 神経眼科 40(2)：183-184 , 2023
● 若倉雅登：羞明など光過敏症例の臨床的特徴 -いわゆる「眼球使用困難症候群」について. TMA 76(6)：554-560 , 2023

国 際 学 会 発 表

Asia Dry Eye Summit 2024　2024. 3/8-3/9 Tokyo　 
● Amano S：Meibomian gland dysfunction clinical practice guidelines.

国 内 学 会 発 表

第127回日本眼科学会総会　2023. 4/6-4/9（東京）　 
● 朝比奈裕美 , 井上賢治 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：ブリンゾラミドからブリモニジン/ブリンゾラミド配合剤への変更1年間の効果、安全性.
● 井上賢治 , 塩川美菜子 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：新型コロナウイルス感染症による受診控えで視野障害が進行したと考えられる緑内障症例.

第38回JSCRS学術総会　2023. 6/22-6/24（札幌）　 
● 光畑みずほ , 德田芳浩 , 井上賢治：眼内レンズ（IOL）交換を行った症例の背景因子と予後.
● 米川達也：コロナ禍におけるチャレンジ －手術室の多職種との連携－ 臨床工学技士の立場から手術室業務の実態と課題.

第24回日本ロービジョン学会学術総会　2023. 6/30-7/2（東京）　 
● 井上賢治 , 平塚義宗 , 有馬武志 , 大西由花 , 堅田侑作 , 久保寛之 , 小林めぐみ , 齋藤雄太 , 篠崎和美 , 野田知子 , 林孝彦 , 平形明人 , 堀裕一 , 溝田淳 , 稲毛佐知子 , 倉本慶子 ,

前田利根 , 福田敏雅：東京版スマートサイト「東京都ロービジョンケアネットワーク」の5年間の運用実績.
● 鶴岡三惠子 , 平塚義宗 , 井上賢治：Goldmann視野計と自動視野計での身体障害者障害程度等級評価の違い.
● 永沼加代子 , 石井祐子 , 石原純子 , 森田文子 , 大音清香 , 鶴岡三惠子 , 井上賢治：術後、入院前の視機能を維持できずADLが低下した患者に対する支援の1例報告.
● 堀寛爾 , 清水朋美 , 鶴岡三惠子 , 仲泊聡 , 石子智士：ロービジョン検査判断料請求に関する眼科医の見解.
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業績目録 お茶の水（2023年４月〜2024年３月）

第34回日本緑内障学会　2023.9/8-9/10（東京）　	
● 井上賢治 , 塩川美菜子 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：ブリモニジン点眼薬とリパスジル点眼薬からブリモニジン/リパスジル配合点眼薬への変更.
● 塩川美菜子 , 井上賢治 , 國松志保 , 姜正信 , 浦木健彦 , 石田恭子 , 富田剛司：正常眼圧緑内障患者に対するオミデネパグ点眼薬の3年間投与による眼圧下降効果、視野

維持効果、安全性.
● 高橋嘉子 , 井上結美子 , 若松晶子 , 井出聡美 , 赤間久彦 , 井上賢治：緑内障点眼薬の使用状況調査.
● 藤嶋さくら, 井上賢治 , 塩川美菜子 , 國松志保 , 石田恭子 , 富田剛司：ブリモニジン/リパスジル配合点眼薬の処方パターン.

日本福祉のまちづくり大会　第26回全国大会　2023.9/29-10/1（宇都宮）　	
● 千葉マリ, 井上賢治 , 石原純子 , 北山ともこ, 兼崎暁美 , 秋山哲男：眼科専門病院における視覚障害者誘導システムを用いた誘導効果の検証 -ナビレンス®︎を例として-.

第77回日本臨床眼科学会　2023.10/6-10/9（東京）　	
● 井上賢治 , 砂川広海 , 德田芳浩 , 塩川美菜子 , 天野史郎：白内障手術によるアイフレイル自己チェックの改善効果.
● 小林大航 , 山上明子 , 井上裕治, 安本龍馬 , 石川均 , 若倉雅登 , 井上賢治：網膜病変を合併したLeber遺伝性視神経症の一例.
● 佐久間俊郎 , 髙井康行 , 鎌田莉有 , 木村芽以子 , 森田修 , 大内亜由美 , 坂西良仁 , 玉城和範, 眞下圭太郎 , 海老原伸行：サイトメガロウィルス網膜炎における臨床像の検討.
● 清水朋美 , 堀寛爾 , 鶴岡三惠子 , 仲泊聡 , 川瀬和秀 , 石子智士 , 安藤伸朗：導入10年目のロービジョン検査診断料に関する眼科医の意識.
● 髙井康行 , 山上明子 , 岩佐真弓 , 井上賢治 , 若倉雅登 , 高橋利幸 , 田中恵子：抗MOG抗体陽性視神経炎のステロイド単独による維持療法の有用性.
● 鶴岡三惠子 , 平塚義宗 , 井上賢治：FVS（Functional Vision Score）中心暗点ルールの調整におけるAMAクラスへの影響.
● 東出朋巳 , 宇田川さち子 , 竹本大輔 , 杉山和久 , 三木篤也 , 富田剛司 , 齋藤瞳 , 中澤徹 , 大野京子 , 岩瀬愛子 , 新家眞：正常眼および緑内障眼における黄斑網膜層厚と中

心窩・視神経乳頭位置関係との関連性.

第39回日本視機能看護学会学術総会　2023.11/4-11/5（福岡）　	
● 秋庭千絵 , 今枝勝法 , 板谷美咲 , 篠原有由子 , 小山佳奈 , 猪口宗太郎 , 嶋本圭 , 大音清香 , 井上賢治：手術を受ける患者の情報収集・共有の実態と課題.
● 高橋嘉子：点眼表の電子化による業務改善報告.

第61回日本神経眼科学会総会　2023.12/1-12/2（東京）　	
● 青木修一郎 , 澤村裕正 , 青山祐里香 , 山上明子 , 渡谷岳行 , 相原一：当初視神経周囲炎が疑われた肥厚性硬膜炎の１例.
● 岩佐真弓 , 山上明子 , 高橋浩一 , 井上賢治 , 若倉雅登：脳脊髄液漏出症の治療により調節痙攣と内斜視が改善し外斜視と斜位近視を来した1例.
● 髙井康行 , 山上明子 , 岩佐真弓 , 井上賢治 , 安本龍馬 , 石川均 , 若倉雅登：Leber遺伝性視神経症の視力予後の検討.
● 高橋洋平 , 植木智志 , 木村亜紀子 , 毛塚剛司 , 敷島敬悟 , 中馬秀樹 , 中村誠 , 橋本雅人 , 山上明子 , 龍井苑子 , 石川均：AQP4抗体陽性視神経脊髄炎治療全国調査：生物

学的製剤導入による再発抑制・ステロイド減量効果の検討.
● 西原聡一朗 , 山上明子 , 岩佐真弓 , 井上賢治 , 安本龍馬 , 石川均 , 若倉雅登：11 , 778番バリアントのヘテロプラスミーによるLeber遺伝性視神経症の１例.

第47回日本眼科手術学会学術総会　2024.2/2-2/4（京都）　	
● 玉置正一 , 井上賢治：両眼に乱視用後房型有水晶体眼内レンズの軸ずれがおこり入れ替えが必要になった一症例.
● 玉置正一 , 光畑みずほ , 德田芳浩 , 井上賢治：水晶体嚢縫着固定リング挿入後二次的縫着固定に至った症例の背景と成績.

角膜カンファランス　2024.2/8-2/10（東京）　	
● 朝比奈裕美 , 天野史郎 , 井上賢治 , 菅原道孝：サイトメガロウイルス角膜内皮炎10症例の臨床的特徴.

日本医療秘書学会　第21回学術大会　2024.2/18（東京）　	
● 三浦智恵子 , 鈴木実結 , 菅田あゆみ , 馬場富美：医事業務のシステム化と職員の意識 ～医事部の働き方改革から見えてくるもの～.

国 内 講 演 ( セ ミ ナ ー・ラ ン チ ョ ン を 含 む ）
● 天野史郎：ドライアイ診療最前線～ドライアイ診断・治療における最新Topics～ MGD診療ガイドライン ポイント解説. 第127回日本眼科学会総会 フェアウェルセミ

ナー1 2023. 4. 9 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療. 豊島区眼科医会講演会 2023. 4. 15 
● 天野史郎：ドライアイとマイボーム腺機能不全. 千代田眼科医会 5月学術講演会 2023. 5. 12 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全 診療未来予想図. 第16回箱根ドライアイクラブ シンポジウム 2023. 5. 27 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドライン. 千寿製薬社内講演会 2023. 5. 31 
● 天野史郎（座長）：当院における白内障手術の現状. Five Arrowsの会 2023. 6. 2 
● 天野史郎：MGD診療ガイドライン. 千寿製薬社内講演会 2023. 6. 7 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全とドライアイ.「涙の日」講演会 2023. 6. 21 
● 天野史郎（座長）：一般講演1 角膜/度数計算/その他. 第38回JSCRS学術総会 2023. 6. 22 
● 天野史郎（座長）：教育セミナー6 周術期感染症・炎症対策. 第38回JSCRS学術総会 2023. 6. 23 
● 天野史郎：視界を拓く、光の力! Intense Pulsed Lightが明かす未来の治療 白内障手術とマイボーム腺機能不全. 第38回JSCRS学術総会 ランチョンセミナー2 2023. 6. 23 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドライン. 第61回京都眼科フォーラム 2023. 7. 1 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドライン. SENJU LIVE WEBセミナー 2023. 7. 19 
● 天野史郎：第2部 マイボーム腺機能不全診療ガイドラインの御紹介. 第77回日本臨床眼科学会 イブニングセミナー17 2023. 10. 8 
● 天野史郎：特別講演 マイボーム腺機能不全と眼手術.  Heads up surgeryおよび術中OCTの角膜移植への応用. 第7回九州角膜フォーラム 2023. 10. 21 
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドラインのエッセンス. Dr.  Toyos JAPAN Dry Eye Academy 2023. 12. 3 
● 天野史郎（オーガナイザー）：ランチョンセミナー3 MGD診療の今 ガイドライン後の課題と前進. 角膜カンファランス2024 2024. 2. 8 
● 天野史郎（座長）：特別講演 老化の視点で考えるコルネアの鉄人（哲人）を目指して. 第23回めざせ!コルネアの鉄人 2024. 2. 16 
● 石井祐子（座長）：一般演題４「視機能」. 第59回日本眼光学学会 2023. 9/2-9/3 山形
● 石井祐子（講師）：基礎分野 基礎視能矯正学Ⅱ 生理光学・眼鏡光学 「眼光学の基礎および視力・屈折検査」. 視能訓練士協会 新人教育プログラム 2023. 9/20-10/25 オンデマンド
● 石井祐子（座長,演者）：視能訓練士プログラム 白内障手術前後の視機能評価と管理 ～Quality of Vision向上を目指して～ QOV向上のための術後管理 ～眼内レン

ズ挿入後の眼鏡処方のポイント～. 第77回 日本臨床眼科学会 2023. 10/6-10/9 東京
● 井上賢治：緑内障診療ガイドラインに基づいた薬物治療. 第4回 Ryukyu Ophtalmology Forefront Seminar 2023. 5. 12 
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● 井上賢治（座長）：特別講演 抗VEGF療法の実際～新薬やバイオシミラーの効果は?～. Five Arrowsの会 2023. 6. 2 
● 井上賢治：白内障と緑内障を正しく知ろう. 中山式健康講演（中山式産業株式会社） 2023. 6. 16 
● 井上賢治（座長）：早いが価値（勝ち）！～緑内障診療とロービジョンケアを考える～. 第24回日本ロービジョン学会学術総会 ランチョン 2023. 6. 30 
● 井上賢治：東京都ロービジョンケアネットワークの成り立ちと5年間のプロセス. 第24回日本ロービジョン学会学術総会  教育講演 2023. 6. 30 
● 井上賢治：緑内障治療について. 美川眼科講演会（第1回ロートニッテン佐賀セミナー） 2023. 7. 15 
● 井上賢治：研究実施におけるBetter practices ～症例登録のポイント～. ROCK-α study Conference Program（総合医科学研究所） 2023. 8. 26 
● 井上賢治：井上眼科病院院長から学ぶ白内障. よみうりカルチャー川口 2023. 8. 31 
● 井上賢治（座長）：e-poster(ショートトーク)①  基礎研究、眼圧、薬物. 第34回日本緑内障学会 2023. 9. 8 
● 井上賢治：緑内障進行の的確な診断と治療 緑内障進行の的確な治療. 第34回日本緑内障学会 ランチョンセミナー3 2023. 9. 8 
● 井上賢治（エキスパート）：緑内障悩みのツボほぐし処. 第34回日本緑内障学会 ランチョンセミナー5 2023. 9. 9 
● 井上賢治（座長）：学会長企画2部 新進気鋭の緑内障研究者の競演. 第34回日本緑内障学会 2023. 9. 9 
● 井上賢治（オープニングリマークス）：第15回Eye Update Forum 2023. 9. 15 
● 井上賢治（座長）：Session1 HCV抗体検査結果の伝達 Session2 眼疾患関連. Ochanomizu Ophthalmic Seminar 2023. 9. 16 
● 井上賢治：井上眼科病院のユニバーサルデザインの取り組み～眼科医の視点に立った～. 日本福祉のまちづくり大会 第26回全国大会 ランチョン 2023. 10. 1 
● 井上賢治：緑内障点眼薬の正しい使い方を知ろう ―点眼指導の重要性―. 第77回臨床眼科学会 ランチョンセミナー11 2023. 10. 6 
● 井上賢治：緑内障配合点眼液を使いこなす～グラアルファの真価～. 第77回臨床眼科学会 ランチョンセミナー43 2023. 10. 8 
● 井上賢治：点眼薬における防腐剤の功罪とアドヒアランスについて. 東京都中央区薬剤師会 2023. 11. 14 
● 井上賢治：こんな点眼薬があったらいいのに！. わかもと製薬社内講演会 2024. 1. 19 
● 井上賢治：眼科専門病院におけるロービジョンケア. 第15回ロービジョンケア千葉講演会（千葉ロービジョンケア協議会） 2024. 2. 4 
● 井上賢治：最新の緑内障薬物治療―α2作動薬ブリモニジンをどう使用するか―. 第5回 SENJU Glaucoma Seminar（千寿製薬） 2024. 2. 20 
● 井上賢治：緑内障薬物療法の現状と未来～グラアルファの使いどころはココ！～. グラアルファ 全国 Web Conference（興和） 2024. 2. 22 
● 井上賢治：転ばないカラダのつくり方～目の健康で転倒防止を～. 労働安全セミナー（東京ビルメンテナンス協会）2024. 2. 22
● 猪口宗太郎,秋庭千絵,嶋本圭：看護部業務改善. 第8回耳鼻咽喉科・眼科セミナー 2023. 12. 6 東京
● 大音清香（オーガナイザー）：Web開催「ロービジョンケアにおける看護師の役割について」. 第15回日本視機能看護学会情報交換会 2023. 3. 11 
● 大音清香（オーガナイザー）：Web開催「点眼治療の継続が困難な患者さんへの指導の工夫」. 第16回日本視機能看護学会情報交換会 2023. 5. 27 
● 大音清香（オーガナイザー）：Web開催「退院支援を含めた多職種連携と困難事例に対する対応」. 第17回日本視機能看護学会会員情報交換会 2023. 7. 8 
● 大音清香（オーガナイザー）：Web開催「眼科における医療安全管理対策について～左右町阿木および薬剤アレルギーに対する対策について～」. 第18回日本視機

能看護学会会員情報交換会 2023. 9. 30 
● 大音清香（座長）：特別講演「視覚障害者のマラソンの魅力」. 第39回日本視機能看護学会学術総会 2023. 11/4-11/5 
● 大音清香（オーガナイザー）：ナーシングプログラム「いかに安全に、安寧に手術を繰り広げていくのか！」. 第47回日本眼科手術学会学術総会 2024. 2/2-2/4 
● 小林顕,天野史郎,稲冨勉,大家義則,林孝彦,門田遊,山口剛史：角膜内皮移植術（DSAEK/DMEK）難症例へのチャレンジ DSAEKの始め方・DSAEKの合併症. 第77回

日本臨床眼科学会 インストラクションコース45 2023. 10. 8 
● 小林大航：グラアルファの効果と副作用. お茶の水ROCK Conference 2023 一般講演 2023. 12. 1 
● 齊藤若奈：精密検査依頼票発行後の眼科における検査について. 日本視能訓練士協会 3歳児健康診査従事者向け研修会～視覚検査で異常を見逃さないための問

診・検査のポイント～ 2024. 2/13-3/29 オンデマンド
● 砂川広海：一般講演 当院における白内障手術の現状. Five Arrowsの会 2023. 6. 2 
● 髙井康行：Session1 HCV抗体検査結果の伝達 眼科手術前の血液検査によるC型肝炎の実態. Ochanomizu Ophthalmic Seminar 2023. 9. 16 
● 髙井康行：著明な視力改善をきたしたLeber遺伝性視神経症. 第109回神経眼科勉強会 2024. 1. 24 
● 田口亜希子：視覚検査で弱視を見逃さないための問診・検査のポイント. 江東区三歳児健診研修会 2023. 10. 2 
● 玉置正一：講演1 最新の後房型有水晶体眼内レンズ. 第15回Eye Update Forum 2023. 9. 15 
● 玉置正一：屈折矯正手術の選択肢: LASIK とICLの比較. 第8回お茶の水耳鼻咽喉科・眼科セミナー 講演4 2023. 12. 6 
● 中馬秀樹,大石明生,尾崎峯生,柏井聡,橋本雅人,山上明子：RMB神経眼科勉強会. 第77回日本臨床眼科学会 インストラクションコース14 2023. 10. 6 
● 鶴岡三惠子（座長）：一般口演1 移動・福祉・教育・視機能評価（読み書き）・その他. 第24回ロービジョン学会学術総会 2023. 6. 30 
● 德田芳浩：白内障手術とテクノロジー～ローテク、ハイテクからニューテクノロジーまで～ 水晶体嚢内挿入人工物の展望. 第38回JSCRS学術総会 シンポジウム2 2023. 6. 22 
● 德田芳浩（講師）：インストラクションコース4 白内障手術ネクストステージ：瞳孔の外科的マネージメント 小瞳孔+α編 熟練者の小瞳孔マネージメント. 第38回

JSCRS学術総会 2023. 6. 23 
● 德田芳浩：白内障手術の未解決問題 小児白内障手術の長期予後. 第38回JSCRS学術総会 シンポジウム3 2023. 6. 23 
● 德田芳浩（オーガナイザー）：Best of JSCRS. 第38回JSCRS学術総会 2023. 6. 24 
● 德田芳浩（講師）：インストラクションコース17 白内障手術 転ばぬ先の杖 その１ 眼科顕微鏡下手術 賢者の蹼足. 第38回JSCRS学術総会 2023. 6. 24 
● 德田芳浩（座長）：教育セミナー12 難症例白内障手術2. 第38回JSCRS学術総会 2023. 6. 24 
● 德田芳浩（座長）：教育講演 救急救命医からのメッセージ・患者急変時の対処法. 第38回JSCRS学術総会 2023. 6. 24 
● 德田芳浩：難症例白内障手術2 水晶体位置異常の白内障手術. 第38回JSCRS学術総会 教育セミナー12 2023. 6. 24 
● 德田芳浩：眼科手術で最適な視認性を得るためのtricks & tips. 第47回日本眼科手術学会学術総会 インストラクションコース6 2024. 2. 2 
● 德田芳浩（座長）：総会長企画5 眼科サージャン；何歳まで手術をするか、できるか？. 第47回日本眼科手術学会学術総会 2024. 2. 2 
● 德田芳浩：白内障手術の教育格差を埋める 超音波乳化吸引術の動作原理と難症例攻略. 第47回日本眼科手術学会学術総会 教育セミナー1 2024. 2. 2 
● 德田芳浩：前眼部術者による破嚢・合併症処理. 第47回日本眼科手術学会学術総会 インストラクションコース13 2024. 2. 3 
● 德田芳浩：Loading of the Rings 水晶体嚢縫着リング：人生100年時代の白内障手術. 第47回日本眼科手術学会学術総会 モーニングセミナー2 2024. 2. 4 
● 德田芳浩（オーガナイザー・演者）：インストラクションコース17 瞳孔の外科的マネージメント-拡張器具すべて使用してみました編-. 第47回日本眼科手術学会学術総会 2024. 2. 4 
● 富田剛司：OCTを併用する眼底読影の実際（続進化編）. 山口県緑内障眼底読影勉強会Ⅴ 2023. 11. 29 
● 富田剛司（座長）：緑内障関連. お茶の水ROCK Conference 2023 特別講演 2023. 12. 1 
● 南雲幹：どうしてますか、新人視能訓練士の卒後教育. 第34回東北ブロック眼科スタッフ講習会 2023. 8. 20 
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● 西田幸二,佐々木香る,稲富勉,原祐子,天野史郎,相馬剛至：角結膜クリニック症例検討会 角膜手術後. 第77回日本臨床眼科学会 インストラクションコース33 2023. 10. 7 
● 光永知和子,馬原知江,奥住祥恵：教育講演「病棟看護師におけるロービジョンケア」. 第15回ロービジョンケア千葉講演会 2024. 2. 4 
● 山上明子：プリズム倶楽部斜視症例相談会. 第79回日本弱視斜視学会総会、第48回日本小児眼科学会総会合同学会イブニングセミナー 2023. 6. 16 
● 山上明子：脳脊髄液漏出症や亢進症に対する治療で改善した非器質的視覚障害について. 第108回神経眼科勉強会 2023. 7. 19 
● 山上明子（座長）：学術展示14 神経眼科症例報告1：視神経. 第77回日本臨床眼科学会  2023. 10. 6 
● 山上明子：講演1 視神経炎の診断と治療. NMOSD 眼科・脳神経内科 連携セミナー 2023. 10. 20 
● 山上明子（座長）：一般口演6 視神経症・瞳孔. 第61回日本神経眼科学会総会 2023. 12. 2 
● 山上明子：眼瞼痙攣患者の診断. 患者の未来に向けて～NT201研究会～ 2024. 3. 31 
● 若倉雅登：眼瞼下垂と複視. 筋無力症患者会 2023年通常総会&医療講演会 2023. 6. 3 
● 若倉雅登,山上明子：中高年の眼不定愁訴における服薬歴の重要性. 第16回日本心療眼科研究会「心療眼科とアイフレイル」 2023. 6. 18 
● 若倉雅登（座長）：講演2 患者さんの未来を守る最新のNMOSD治療～再発ゼロを目指して～. NMOSD 眼科・脳神経内科 連携セミナー 2023. 10. 20 
● 若倉雅登：「眼瞼けいれん」診断名のゆらぎと最近の治療管理. 第17回「眼瞼・顔面けいれん友の会」例会 2023. 10. 28 
● 若倉雅登：遅発性ジスキネジアに対するバルベナジントシル酸塩（ジズバル）の使用経験. 第109回神経眼科勉強会 2024. 1. 24 
● 若倉雅登：試験の意義. 患者の未来に向けて～NT201研究会～ 2024. 3. 31 

書 籍
● 井上賢治：いちばん親切でくわしい緑内障の教科書. 世界文化社 2023. 11. 30

メ デ ィ ア ＜ 専 門 誌 ＞
● 石井祐子：視能学エキスパート ロービジョンケア 第3部第13章Ⅰ緑内障：2024年3月, 医学書院
● 石井祐子：視能学エキスパート ロービジョンケア 第3部第13章Ⅲ 網膜色素変性：2024年3月, 医学書院
● 井上賢治：【巻頭言】能登半島地震被災者への眼鏡支援. 94 1625：2023 , 東京都眼科医会
● 齊藤若奈：弱視治療における遮閉具（パッチ）の使い方、遮閉を嫌がる小児への対応 眼科グラフィック2023年増刊 今さら聞けないことをあえてベテランに聞く外来

処置・小手術で求められる手技のコツとこだわり：250-255 , 2023年10月, 株式会社メディカ出版
● 永沼加代子：視能学エキスパート ロービジョンケア 第1章ロービジョンケア総論 Ⅴケースワークの基礎知識：42-48 , 2024年3月, 医学書院
● 永沼加代子：視能学エキスパート ロービジョンケア 第5章プランニング Ⅰインテークとニーズの把握：123-126 , 2024年3月, 医学書院
● 南雲幹：注意が必要な症例への対応 小児の屈折検査のコツ 編集 日本近視学会・日本小児眼科学会・日本視能訓練士協会. 小児と近視 診断と治療 第2版：94-

100 , 2023年10月, 三輪書店
● 南雲幹：視能学エキスパート ロービジョンケア 視能訓練士とロービジョンケア 第1部 ロービジョンケア総論 第1章総論 Ⅱ：45482 , 2024年3月, 医学書院
● 三森岬：眼科グラフィック2023年増刊 今さら聞けないことをあえてベテランに聞く外来処置・小手術で求められる手技のコツとこだわり：236-240 , 2023年10月, 株

式会社メディカ出版
● 若倉雅登（評者）：神経眼科 第4版 臨床のために（書評）. 週刊医学界新聞：2023年9月, 医学書院
● 若倉雅登：医療講演会「眼瞼下垂と複視」. MG Japan 第2号通巻78号：6-12 , 2023年 , 筋無力症患者会
● 若倉雅登：多様性実現には広い視圏と高い意識が必要. I. I. MECA VOL.98：1-2 , 2023年 ,メンタルケア協会

メ デ ィ ア ＜ 雑 誌・他 ＞
● 天野史郎：あなたの「ドライアイ」、脂の足りないタイプかも? それは、「マイボーム腺機能不全(MGD)」. 婦人画報 2023年6月1日号：190-191 , 2023 , ハースト婦人画報社
● 天野史郎：マイボーム腺機能不全診療ガイドライン 天野史郎・作成委員長に聞く. Eye Shampoo通信 VOL. 9：1-6 , 2024 , MediProduct
● 井上賢治：『働くカラダの処方箋』 目の健康寿命の延ばし方. 日立建機グループ広報誌『TIEERA+』 141号：14-15 , 2023
● 井上賢治,光畑みずほ,髙井康行：眼科専門病院から社会へ発信するユニバーサルデザインの思想～多くの症例が集まる環境で若手専門医を育成～. 中外製薬

『medical forum CHUGAI』 Vol. 27：14-17 , 2023
● 井上賢治：健康百科「ドライアイ」. 小林製薬『すこぶる』 2024年冬号：2 , 2023
● 井上賢治：健康百科「飛蚊症」. 小林製薬『すこぶる』 2023年夏号：2 , 2023
● 井上賢治：見え方の変化、見落としていませんか？ シニアに多い目のトラブル. 明日の友（創刊50周年 記念号） 263号（春）：88-99 , 2023
● 井上賢治：見え方の変化に、気づかないことも「中高年の目の病気」. 小林製薬『すこぶる』 Vol. 227：4-11 , 2023
● 井上賢治：大切な眼に潜む病気のリスク. セコム健康くらぶKENKO Vol. 58：2-7 , 2023
● 井上賢治：アイフレイルと注意したい目の病気 目の健康を維持して健康寿命の延伸につなげよう！. 日本航空健康保険組合『めいぷるくらぶ』 2024年春号：16-19 , 2024
● 井上智子：もっと快適に見える遠近両用コンタクトレンズガイド. 日経ヘルス 2023秋号：70-73 , 2023
● 若倉雅登：地下鉄サリン事件 被害者支援のNPOが活動終える 「支援モデル」を将来世代に託す. AERA NO. 56：22-23 , 2023 , 朝日新聞出版
● 若倉雅登：脳の疲れが原因かも!?見えづらさの正体。. ロート製薬『太陽笑顔fufufu』 Vol. 54：6-13 , 2023

メ デ ィ ア < 新 聞 >
● 井上賢治：医療ルネサンス「白内障」目の衰えリストでチェック. 読売新聞 2024. 2. 14
● 若倉雅登：きょうのセカンドオピニオン Q. 光視症でギザギザの光 A. 頻発しなければ治療不要. 毎日新聞 2023. 7. 19
● 若倉雅登：カラダづくり 目に表れる病気のサイン. 日本経済新聞 2023. 11. 4
● 若倉雅登：医療ルネサンスNo. 8133 まぶしさと付き合う1/6 視界に“砂嵐”日中は在宅. 読売新聞 2023. 11. 7
● 若倉雅登：医療ルネサンスNo. 8136 まぶしさと付き合う4/6 字が二重に学習に支障. 読売新聞 2023. 11. 10
● 若倉雅登：患者を生きる4603 知らぬ間に薬に依存3. 朝日新聞 2023. 11. 28
● 若倉雅登：患者を生きる4605 知らぬ間に薬に依存5情報編. 朝日新聞 2023. 11. 30
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メ デ ィ ア < 放 送 >
● 天野史郎：あしたが変わるトリセツショー 「1日たった10秒でドライアイが改善!?涙のトリセツ」. NHK 2023. 10. 19
● 井上賢治：くにまる食堂「緑内障ってどんな人がなりやすい？井上眼科病院院長・井上賢治氏が解説」. 文化放送 2024. 2. 28
● 若倉雅登：草野仁の名医が寄りそう！カラダ若返りTV「カラダのお悩みの代表格・肩こり。その原因は目のズレ!?名医が肩こりの新常識を解説！」. BS朝日 2023. 10. 7
● 若倉雅登：よんチャンTV「目がほとんど見えなくなったサッカー少年「ロービジョンフットサル」への挑戦」. 毎日放送 2024. 2. 13

メ デ ィ ア < W E B >
● 天野史郎：＂目が疲れた…″は「眼精疲労」かも?!スマホ&PC作業による「VDT症候群」も解説【増田美加のドクタートークVol. 63】. 集英社「yoi 心・体・性のウェルネスメディア」 2023. 7. 24
● 天野史郎：ドライアイの目の表面はデコボコ!? 原因や治療法を解説【増田美加のドクタートーク Vol. 64】. 集英社「yoi 心・体・性のウェルネスメディア」 2023. 7. 31
● 天野史郎：ドライアイは涙の脂不足「マイボーム腺機能不全(MGD)」が原因かも?新たな治療法に注目!【増田美加のドクタートークVol. 65】. 集英社「yoi 心・体・性の

ウェルネスメディア」 2023. 8. 7
● 井上賢治：患者説明を効率化する電子カルテソリューション【眼科】. 自治体通信ONLINE 2023. 8. 31
● 井上賢治：近視がもつ失明リスクと子どもの目を守るための外あそび推進. 外あそび推進の会ウェブサイト 2023. 9. 22
● 井上賢治：目の健康のために今すぐやめたい「NG行動14」。緑内障予防＆悪化を防ぐセルフケア（監修）. 家庭画報. com 2023. 11. 29
● 井上賢治：最悪の場合｢緑内障｣になってしまう…｢最近､視力が落ちている｣という人が飲み過ぎてはいけない飲み物（監修）. プレジデントオンライン 2024. 2. 21
● 井上賢治：ヨガや筋トレをしている人は気を付けたほうがいい…｢グッと力を入れる｣と発症リスクが高まる病気の名前（監修）. プレジデントオンライン 2024. 2. 25
● 井上智子：老けにくいカラダの作り方 老眼でもラクに見え、老けて見えない「遠近両用コンタクト」の効用. 日経クロスウーマン 2023. 11. 6
● 井上智子：老眼でもラクに見え、老けて見えない「遠近両用コンタクト」の効用. 日経Gooday 2023. 12. 12
● 若倉雅登：ものを見ることが難しい眼球使用困難症とは？ 症状・原因と必要な支援. NHK福祉情報サイト ハートネット 2023. 4. 12
● 若倉雅登：【眼球使用困難症】「暗闇で生活」バカリズム・東京03ら輩出したお笑い劇場・元支配人が"目の難病"に芸人たちがエール. ABEMA的ニュースショー 2023. 4. 23
● 若倉雅登：光視症でギザギザの光＝答える人・若倉雅登名誉院長（井上眼科病院・眼科）. 毎日新聞「きょうのセカンドオピニオン」 2023. 7. 19
● 若倉雅登：「黄斑上膜」の手術後に白内障手術で乱視に…再手術できないと言われたがどうすればいい?. 読売新聞「yomiDr. 」 2023. 8. 18
● 若倉雅登：不眠、不安でベンゾジアゼピン系薬 長期使用で「依存」の危険も. 朝日新聞デジタル「医療サイト朝日新聞アピタル」 2023. 11. 26
● 若倉雅登：【目がほとんど見えなくなったサッカー少年】 「ロービジョンフットサル」に挑戦 前向くきっかけは『視力をほぼ失っても諦めなかったプロサッカー選手』と

の出会い. MBS NEWS 2024. 2. 13
● 若倉雅登：【目がほとんど見えなくなったサッカー少年】 「ロービジョンフットサル」への挑戦 前向くきっかけは『視力をほぼ失っても諦めなかったプロサッカー選手』

との出会い. Yahoo!ニュース 2024. 2. 14
● 若倉雅登：白内障手術、保険の単焦点レンズよりも多焦点の方が本当にいいのか?. 読売新聞「yomiDr. 」 2024. 2. 14
● 若倉雅登：目の疲れを取る方法は?疲れ目の原因や簡単にできるセルフケアを紹介. アリナミン 2024. 3. 29

表 彰
● 千葉マリ, 井上賢治 , 石原純子 , 北山ともこ, 兼崎暁美 , 秋山哲男：大会奨励賞：眼科専門病院における視覚障害者誘導システムを用いた誘導効果の検証 -ナビレン

ス®を例として-. 日本福祉のまちづくり大会 第26回全国大会 2023. 10. 1

西葛西（2023年４月〜 2024年３月）

英 文 論 文（ 原 著 ）
● Takigawa R, Sasaki K, Hirota M, Nakagawa M, Sasaki K, Mihashi T, Mizuno Y, Mizota A, Matsuoka K：Evaluation of Aniseikonia in Patients with Successfully 

Treated Anisometropic Amblyopia Using Spatial Aniseikonia Test. Journal of Clinical Medicine 12(11)：3766, 2023
● Totsuka K, Aoki S, Arai T, Kitamoto K, Azuma K, Fujino R, Inoue T, Obata R：Longitudinal anatomical and visual outcome of macular telangiectasia type 2 

in Asian patients. Sci Rep 13(1)：18954, 2023

和 文 論 文（ 原 著 ）
● 平賀拓也 , 國松志保 , 深野佑佳 , 岩坂笑満菜 , 黒田有里 , 桑名潤平 , 伊藤誠 , 田中宏樹 , 井上賢治：運転外来におけるドライビングシミュレータ事故に関与する因

子. 臨床眼科 77(10)：1296-1302 , 2023
● 深野佑佳 , 國松志保 , 平賀拓也 , 小原絵美 , 岩坂笑満菜 , 黒田有里 , 桑名潤平 , 伊藤誠 , 田中宏樹 , 井上賢治：運転外来における視野障害ドライバーの運転時の自覚症

状とそれに関連する因子. あたらしい眼科 40(9)：1217-1221 , 2023
● 吉川洋 , 奥平倫世 , 渡部多真紀 , 仲田将樹 , 光永義治 , 土屋雅勇 , 伊藤政晃 , 井上裕治 , 溝田淳 , 安野伸浩：1％バンコマイシン点眼液の薬剤学的安定性の検討および

細菌性眼内炎の臨床効果. 眼科 65(9)：871-878 , 2023

和 文 論 文（ 総 説 ）・執 筆・著 書
● 國松志保：医会Pick Up 第6回全国眼科ダイバーシティ推進協議会 事後アンケート結果. 日本の眼科 94(6)：52-54 , 2023
● 國松志保：眼科診療エクレール 1 最新 緑内障診療パーフェクトガイド-患者教育から最新の手術治療まで- chapter2緑内障の疫学と患者教育、病診連携 8.「運転と

ロービジョン」. 中山書店：2023
● 國松志保：視能学エキスパート『ロービジョンケア』 第9章 Ⅱ.  「ロービジョンと運転」. 医学書院：2024
● 溝田淳：新看護学12 成人看護〔4〕 眼疾患患者の看護 第1章基礎知識 第2章おもな疾患. 医学書院：2024
● 溝田淳：新看護学14 母子看護 第4章小児疾患患児の看護 S. 眼疾患患児の看護 1. 眼疾患. 医学書院：2024
● 溝田淳：Standard Textbook 標準眼科学 第15版 第11章 眼窩. 医学書院：2024
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Ieye-report-gyoseki_P21-28.indd   6Ieye-report-gyoseki_P21-28.indd   6 2024/05/30   14:322024/05/30   14:32



27 INOUYE EYE HOSPITAL GROUP ANNUAL REPORT 2023

国 際 学 会 発 表

10th World Glaucoma Congress　2023. 6/28-7/1 Roma　 
● Shiho Kunimatsu-Sanuki , Kiyohide Tomooka , Takeshi Tanigawa：Glaucoma Driving Safety Picture Scroll (WGC film festival) 10th World Glaucoma Congress.
● Shiho Kunimatsu-Sanuki , Takeo Fukuchi , Masayo Takahashi , Makoto Itoh , Jumpei Kuwana , Kenji Inoue , Atsushi Mizota：Effects of visual search on driving 

performance in glaucoma patients at a driving assessment clinic.

American Academy of Ophthalmology　2023. 11/3-11/6 San Francisco　 
● Shiho Kunimatsu-Sanuki , Takeo Fukuchi , Masayo Takahashi , Makoto Itoh , Jumpei Kuwana , Kenji Inoue , Atsushi Mizota：AAO Annual Meeting 2023 Driving 

Assessment Clinic:Assessing motor vehicle collision risk in drivers with glaucoma.

国 内 学 会 発 表

第127回日本眼科学会総会　2023. 4/6-4/9（東京）　 
● 戸塚清人 , 東恵子 , 上田浩平 , 北本昴大 , 青木修一郎 , 藤野亮介 , 井上達也 , 小畑亮：マクテル2型の視機能変化と血中セリン濃度.

第12回日本視野画像学会　2023. 5/20-5/21（愛知）　 
● 岩坂笑満菜 , 國松志保 , 平賀拓也 , 深野佑佳 , 小原絵美 , 野村志穂 , 黒田有里 , 伊藤誠 , 高橋政代 , 田中宏樹 , 溝田淳 , 井上賢治：西葛西・井上眼科病院運転外来におけ

るドライビングシミュレータ施行後の運転追跡調査.

第38回JSCRS学術総会　2023. 6/22-6/24（札幌）　 
● 戸塚清人：ランチョンセミナー 「＂iStent″のコツ、つかみました！」.

第29回日本糖尿病眼学会総会　2023. 6/30-7/1（札幌）　 
● 桐原陽子 , 緑川綾 , 田中宏樹 , 井上賢治 , 堀貞夫：糖尿病黄斑浮腫に対する抗VEGF薬初回投与時の眼科背景.
● 吉崎美香 , 荒井桂子 , 大音清香 , 田中宏樹 , 井上賢治 , 堀貞夫：「眼科手術を予定した患者の認知機能評価と糖尿病との比較」.

日本病院薬剤師会関東ブロック第53回学術大会　2023. 8/26-8/27（新潟）　 
● 緑川綾 , 桐原陽子 , 溝田淳 , 井上賢治：眼科単科病院におけるトレーシングレポートの内容と結果の分析.

第34回日本緑内障学会　2023. 9/8-9/10（WEB）　 
● 國松志保：教育セミナー 初級 クルズスセミナー① 緑内障に必要な検査、診断学のおさらい 「隅角検査」.

第40回日本眼腫瘍学会　2023. 9/23-9/24（大阪）　 
● 岩井星磨 , 溝端諒介 , 溝田淳 , 井上裕治：前立腺がん頭蓋骨転移による圧迫性視神経症により両眼失明をきたした一例.
● 溝端諒介 , 岩井星磨 , 溝田淳 , 井上裕治：多発性骨髄腫の頭蓋内転移性腫瘤による視神経炎絞扼で視野障害をきたした一例.

第77回日本臨床眼科学会　2023. 10/6-10/9（東京）　 
● 新井三樹 , 三宅琢 , 國松志保 , 藤田京子 , 堀寛爾：インストラクションコース53「使えるロービジョンケア」.
● 飯嶋幸子：ナーシングプログラム「コロナ禍におけるワークライフバランス」ーコロナ禍でのワークライフの不安調査とその実態ー.
● 榎本彩乃 , 藤原一男 , 小林奈美江 , 小林健太郎 , 磯野寛 , 井上裕治 , 溝田淳：抗AQP4抗体と抗MOG抗体陽性視神経炎におけるVEP検討.
● 栗本康夫 , 酒井寛 , 國松志保 , 吉水聡 , 宮平大輝 , 山本哲也：インストラクションコース24「原発閉塞隅角病の治療戦略 ― ヒトの眼を診たらPACDを疑え！― 」.
● 柴田拓也 , 國松志保 , 平賀拓也 , 深野佑佳 , 岩坂笑満菜 , 黒田有里 , 広田雅和 , 溝田淳 , 井上賢治：運転時に特異的な視線の動きを示した先天性後頭葉半盲による外斜視の一例.
● 中井俊作 , 岩井星磨 , 溝田淳 , 井上裕治：抗MOG抗体と抗NMDA受容体抗体が陽性となった視神経炎の一例.
● 深野佑佳 , 國松志保 , 平賀拓也 , 岩坂笑満菜 , 黒田有里 , 桑名潤平 , 椚順子 , 伊藤誠 , 溝田淳 , 井上賢治：運転外来における視野障害患者のドライビングシミュレータ事

故と視線の動きの関連.
● 森絵里 , 井上裕治 , 戸塚清人 , 溝田淳 , 井上賢治：黄斑浮腫を伴わないタモキシフェン網膜症の一例.
● 宮本昌典 , 戸塚清人 , 國松志保 , 石田恭子 , 溝田淳 , 井上賢治：西葛西・井上眼科病院における白内障手術併用iStent inject® W の短期成績.

第39回日本視機能看護学会学術総会　2023. 11/4-11/5（福岡）　 
● 宮口佳子 , 菊名理恵 , 飯嶋幸子 , 荒井桂子 , 大音清香 , 溝田淳 , 井上賢治：「病棟看護師における手指衛生の直接観察による評価」.

第64回日本視能矯正学会　2023. 11/18-11/19（WEB）　 
● 國松志保：オンデマンドセミナー3 視野を極める「運転と視野」.

第61回日本神経眼科学会総会　2023. 12/1-12/2（東京）　 
● 小坂晃輝 , 溝田淳 , 井上裕治：真性多血症に合併した矢状静脈洞血栓症により視力障害を生じた一例.
● 田口怜 , 溝田淳 , 井上裕治：Charcot-Marie-Tooth病 1A型に合併した抗AQP4抗体陽性視神経炎の1例.
● 山野邉麻里 , 小林奈美江 , 小林健太郎 , 山本悌司 , 藤原一男 , 金子知香子 , 溝田淳 , 井上裕治：視神経炎症状をきたした抗AQP4抗体陽性視神経脊髄炎に対しサトラリ

ズマブを投与した4例の検討.

第47回日本眼科手術学会学術総会　2024. 2/2-2/4（京都）　 
● 田中究 , 田中宏樹 , 溝田淳 , 井上賢治 , 井上裕治：両眼巨大黄斑円孔Stage 1B の一例.

令和5年度東京ロービジョンサポートフェア　2024. 3/17（東京）　 
● 上野恵美：知っておきたい視覚補助具～視機能を有効活用するために～.

国 内 講 演 ( セ ミ ナ ー・ラ ン チ ョ ン を 含 む ）
● 國松志保：自動運転は誰のため？～眼科医療機関初『運転外来』から見えるもの～. 一般財団法人トヨタ・モビリティ基金「タテシナ会議準備会合」 2023. 4. 17 リゾー

トホテル蓼科
● 國松志保(座長)：一般講演4. 第12回日本視野画像学会 2023. 5. 21 ウインクあいち
● 國松志保：ショートスピーチ「視野障害と自動車運転」. 東京ゐのはな会総会 2023. 7. 8 東京
● 國松志保：視野障害と自動車運転. 日本眼科学会 眼科 ONLINE SESSION for NEXT GENERATION 2023 2023. 7. 15 WEB

業績目録 西葛西（2023年４月〜2024年３月）
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● 國松志保：視野障害と自動車運転 ～なぜ、今、ダイバーシティ推進が求められるのか～. 第13回 Chiba-SWEETSの会 2023. 7. 30 ホテルニューオータニ幕張
● 國松志保(座長)：e-poster (ショートトーク)⑥ 機能と構造、疫学、QOL、その他. 第34回日本緑内障学会 2023. 9. 8 虎ノ門ヒルズフォーラム
● 國松志保(座長)：教育セミナー 上級 匠の技② 患者のQOL. 第34回日本緑内障学会 2023. 9. 10 東京慈恵会医科大学 大学1号館
● 國松志保(座長)：酸化ストレスと緑内障. 第15回 Eye Update Forum 2023. 9. 15 御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター
● 國松志保(座長)：ランチョンセミナー36「未来につながる！つなげる！Season3 ― 輝け！ダイバーシティ ― 」. 第77回日本臨床眼科学会 2023. 10. 8 東京国際フォーラム
● 國松志保：視野障害と自動車運転 ～『運転外来』から見えるもの～. 第7回中越臨床眼科研究会 2023. 11. 22 ホテルニューオータニ長岡
● 國松志保(座長)：グラアルファの効果と副作用. お茶の水 ROCK Conference 2023 2023. 12. 1 ソラシティカンファレンスセンター
● 國松志保：視野障害と自動車運転 ～なぜ、今、ダイバーシティ推進なのか～. 第40回淑瞳会学術講演会 2024. 1. 13 神戸ポートピアホテル
● 國松志保(座長)：最先端のドライアイ治療戦略 A to Z. 第5回西葛西診診連携セミナー 2024. 1. 17 ホテルイースト21東京
● 國松志保：運転に関する諸機能について 「視機能について」. 東京都医師会「実地医家における高齢ドライバーへの指導研修会」 2024. 1. 27 WEB
● 國松志保：緑内障ってどんな病気？～安全運転に必要な、ためになる話. 公益社団法人NEXT VISION「視野障害者の安全運転支援プロジェクトセミナー」 2024. 3. 9 WEB
● 國松志保(座長)：緑内障診療における認知機能の影響. 第22回お茶の水セミナー 2024. 3. 15 御茶ノ水トライエッジカンファレンス
● 戸塚清人：白内障手術の基礎. 興和株式会社社内研修会 2023. 5. 31 興和東京支店
● 戸塚清人：西葛西・井上眼科病院における硝子体手術実績と手術の工夫の紹介. Five Arrowsの会 2023. 6. 2 WEB
● 戸塚清人：緑内障治療・網膜硝子体注射（DME・RVO）治療についてのアドバイス. アドバイザリードクター 2023. 9. 20 千寿製薬東京オフィス
● 戸塚清人：抗VEGF薬治療の概要と治療成績. バイエル薬品株式会社社内勉強会 2023. 11. 8 バイエル薬品東京支社
● 戸塚清人：西葛西・井上眼科病院における硝子体注射の状況とファリシマブの使用例の臨床経過. 中外製薬株式会社社内勉強会 2023. 12. 20 アルカセントラル
● 戸塚清人(座長)：加齢黄斑変性 専門病院との連携間違いやすい症例に注意. 第5回西葛西診診連携セミナー 2024. 1. 17 ホテルイースト21東京
● 溝田淳(座長)：西葛西・井上眼科病院における硝子体手術実績と手術の工夫の紹介. Five Arrowsの会 2023. 6. 2 WEB
● 溝田淳(座長)：最新の後房型有水晶体眼内レンズ. 第15回 Eye Update Forum 2023. 9. 15 御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター
● 溝田淳(座長)：近視進行抑制治療の最前線. 第15回 Eye Update Forum 2023. 9. 15 御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター
● 溝田淳(座長)：一般演題4 転移性眼内腫瘍. 第40回日本眼腫瘍学会 2023. 9. 23 なんばスカイオコンベンションホール
● 溝田淳(座長)：角膜診療アップデート. 江戸川区眼科医会学術講演会 2023. 11. 16 ホテルイースト21東京
● 溝田淳(座長)：一般口演2 自己免疫・癌. 第70回日本臨床視覚電気生理学会 2024. 2. 2 北九州国際会議場
● 溝田淳：視神経疾患の診断と治療. 第17回千葉県眼科プライマリーケア研究会 2024. 2. 29 浦安ブライトンホテル
● 溝田淳：抗VEGF薬治療に関して. アドバイザリーDr企画 2024. 3. 4 千寿製薬東京オフィス

メ デ ィ ア ＜ 専 門 誌 ＞
● 伊藤純子：臨機応変に対応できるようになる！シーン別 眼科の判断力トレーニング 眼圧がなかなか測れない！ ポイントと解説. 眼科ケア Vol. 25 11月号：80～83 , 2023
● 黒田有里：症例別の眼鏡合わせ②遠視の眼鏡合わせ. 眼科グラフィック Vol. 12 6月号：632～638 , 2023

メ デ ィ ア ＜ 雑 誌・他 ＞
● 國松志保：「見えていない」に気づいてもらう 視野障害を対象とした「運転外来」. 法研「へるすあっぷ21」 3月号：20-21 , 2024
● 國松志保：〈特集〉「隅角（ぐうかく）が狭い」と言われたら？. 一般社団法人緑内障フレンド・ネットワーク会報「ふれんど・ねっとわーく」

メ デ ィ ア < 新 聞 >
● 國松志保：＜生老病支＞目の疾患で運転が心配な人に…神戸の病院に「運転外来」 視野の障害チェック. 神戸新聞 2023. 5. 22

メ デ ィ ア < 放 送 >
● 國松志保：今月のトピックス～特集・ご存知ですか？運転外来～. NHKラジオ第2「視覚障害ナビ・ラジオ」 2023. 8. 27
● 國松志保：運転から物忘れまで…進化する「専門外来」. テレビ朝日「スーパーJチャンネル」 2023. 11. 8

メ デ ィ ア < W E B >
● 國松志保：緑内障によって信号機が見えないこともある？視野障害のお話. 一般財団法人トヨタ・モビリティー基金「高齢ドライバードットコム」 2024. 2. 19

表 彰
● 岩坂笑満菜,國松志保,平賀拓也,深野佑佳,小原絵美,野村志穂,黒田有里,伊藤誠,高橋政代,田中宏樹,井上賢治：優秀演題賞：西葛西・井上眼科病院運転外来

におけるドライビングシミュレータ施行後の追跡調査. 第12回日本視野画像学会 2023. 5. 23 名古屋
● 吉崎美香：メディカルスタッフ奨励賞「堀賞」：眼科手術を予定した患者の認知機能評価と糖尿病との比較. 第29回日本糖尿病眼学会総会 2023. 7. 1 札幌

業績目録 西葛西（2023年４月〜2024年３月）
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